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«Детский сад общеразвивающего вида 

№111 Золотая рыбка» города Братска 

Газета 

     Н О В О С Т И 

«От золотой рыбки »  
№5 / 2022 год 

Тема номера 

«Наступает месяц май?»      

Наступает месяц май.  

Птицы радостно запели,  

Возвратившись в милый край.  

Зацвели, зазеленели  

Все деревья и кусты,  

Снова пчелы полетели. 

За нектаром на цветы. 
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Читайте в номере: 
 Про май месяц  

 Консультация для родителей: 
«Воспитываем бережливость» 

 Подготовка руки к письму 

 Что рассказать детям о Дне Победы? 

 Поздравляем с днем Победы 

 В нашем детском саду прошел 
праздник  День Победы 
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Консультация для родителей 
"Воспитываем бережливость" 

«Сколь бы ни был длинен путь, всегда он начинается с 

первого шага» - гласит восточная мудрость. А первые шаги в 
мир экономики ребёнок делает в семье. Что может стать 
содержанием экономического воспитания в семье? Это 
прежде всего домашнее хозяйство (домашние занятия 
родителей, профессии родных, бытовая техника, предметы 
домашней обстановки, семейный бюджет (доходы, расходы, 
зарплата, пенсия). 
 

Хорошо, если ребёнок имеет определённые и постоянные 
обязанности (ухаживает за комнатными растениями, моет 
посуду, убирает за собой игрушки). Хорошо, когда ребёнок 
приобщается к подготовке семейных праздников, например, 
помогает сервировать стол. В семье всегда найдётся поле для 
совместной деятельности ребёнка и взрослых членов семьи. 
 

Совместный труд в семье позволяет удовлетворить 
потребность детей в общении, приучает ребёнка к 
аккуратности, ответственности. Именно в семье при 
включении в совместную хозяйственную деятельность они 
приучаются к бережливости, экономности. 
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Бережливость и экономность – показатели общей культуры 
человека, его зрелости. Они свидетельствуют об умении 
заботиться о членах своей семьи, о вещах их окружающих, о 
себе. И пусть ребёнок, только подержит отвёртку, когда папа 
ремонтирует телевизор, невелика помощь, но важнее всего то, 
что подчёркивается значимость его работы для близких 
людей: «Молодец, помог папе». 
 

Бережливость начинается со знакомства детей с 
профессиями родных и близких. Раскрытие роли этих 
профессий в обеспечении нужд и потребностей семьи. 
Родители рассказывают о своей профессии, где они работают 
и что производят. Вместе с детьми выясняют, представители 
ещё каких профессий есть в семье, сколько человек имеют 
одну и ту же профессию (династия). 
 

Путешествуя с родителями по городу, в котором живут, 
ребёнок видит разные здания: магазин, больницу, банк, школу 
– это места работы родителей и других людей. 
 

Можно рассказать ребёнку о промышленных предприятиях. 
Главное дать понятие, что работа существует для того, чтобы 
зарабатывать деньги, чтобы обеспечить семью необходимыми 
предметами. 
 

Каждая семья приобретает товары необходимые для жизни. 
Эти товары значимы как для ребёнка, так и для его родителей. 
Так, покупая посуду, родители подчёркивают её 
необходимость в быту. Посуда, как и одежда, бывает 
праздничной и повседневной. Выбирая вместе с ребёнком 
вазочку или чашку, родители подчёркивают, что посуда очень 
красивая, но хрупкая и требует бережного отношения к себе. 
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Также можно рассказать о значении бытовой техники в 
жизни человека: облегчает домашний труд, экономит время. 
Именно в семье, где пользуются бытовой техникой, ребёнок 
приобщается к ней. 
 

В жизни семьи постоянно возникают ситуации, когда 
обсуждаются расходы. Не прогоняйте ребёнка, пусть он видит 
возможности семьи и учитывает их. Это учит его соизмерять 
свои желания с потребностями других членов семьи (нельзя 
купить велосипед, так как у мамы нет пальто). 
 

Родители знакомят детей с деньгами, их рациональным 
использованием. Старший дошкольник может выполнять 
поручения родителей связанные с некоторыми покупками. 
Сначала с ребёнком в магазин ходит кто-то из взрослых, 
затем он самостоятельно совершает покупки. Здесь ребёнок 
имеет дело с настоящими деньгами, учится правильно 
обращаться с ними. Во время прогулки в парк, лес, поле дети 
восхищаются красотой местности, узнают, как трудится 
человек в природе, о том, как лес может кормить, одевать, 
лечить человека. Дети узнают о рациональном использовании 
природных ресурсов, об ответственности людей за будущее 
Земли. 
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Консультации для родителей 

 «Подготовка ребенка к письму» 

Подготовка к письму — один из самых сложных способов 
подготовить ребенка к системному обучению. С одной 
стороны, это связано с психофизиологическими 
наблюдениями за 5-6 летними и другими детьми - самой 
индустрией. 
Сам процесс письма чрезвычайно сложен и требует 
постоянного контроля. 
 

При этом формируются специальные навыки: правильное 
обращение с письменными принадлежностями, координация 
движений рук при письме, соблюдение правил чистоты 
письма, графические навыки: правильное написание буквы, 
соблюдение одного размера слов с буквами и их положение 
по линии работы при письме и многое другое. 
 

Орфографические навыки: обозначение звуков буквами, 
соблюдение правил правильного написания. 
 

Процесс требует не только физической, интеллектуальной, но 
и эмоциональной работоспособности со стороны ребенка. 
Всевозможные перегрузки и связанный с ними перегрузки 
самым отрицательным образом сказываются на овладении 
письменными навыками и, тем более, на развитие детского 
организма. 
 

При осознании негативных последствий обучения письму, 
которые у нас сложились, ребенок проявлял поступательную 
активность, без перегрузок и с учетом индивидуальных 
особенностей. Предлагаемые упражнения используются в 
домашних условиях под присмотром взрослых. 
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Для укрепления и развития рук рекомендованы к 
использованию следующие из возможных приложений: 
1. застёгивание и расстёгивание пуговиц; 
2. завязывание узлов; 
3. плетение из ниток; 
4. завязывание и развязывание ленточек; 
5. пересыпание мелких круп; 
6. двигать маленькие игрушки и работать с мелкими деталями 
конструктора. 
 

Можно предложить гимнастику для рук: 
- Постепенно и поочередно сжимать пальцы сначала левой 
руки, затем правой; 
- Соедините ладони, растопырьте и сведите пальцы вместе; 
- Положите руки на стол с разведенными пальцами и 
попеременно постукивайте пальцами одной руки, затем 
другой и обеими руками одновременно. 
- Ладони вместе, пальцы переплетены, уверенные силовые 
движения в право и лево; 
- Соедините руки ладонями и разведите их в стороны перед 
собой, не размыкая запястий, разведите руки в стороны. 
- Выпрямить правую руку и поочередно приложить 
безымянный палец к мизинцу, средний палец к указательному 
и т. д.; 
- Выпрямить руки к груди, пальцы правой руки сжать в кулак, 
развести передние пальцы правой руки и одновременно сжать 
пальцы левой руки; 
- Плотнее положите правую руку на стол и постепенно 
средний, затем указательный палец, потом большой, при этом 
остальные должны подняться; 
- сжать пальцы в кулак и крутить кисть в разные стороны; 
- Максимально раскройте пальцы и опустите руку, соединив 
их. 
 

Чтобы подготовить руки к письму, можно предложить детям 
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раскрасить (заштриховать) рисунки. 
 

Рисунки-раскраски включают четыре вида штриховки, 
способствующие прогрессивному развитию и укреплению 
мышц кисти и работе над координацией движений: 
раскрашивание короткими и частыми штрихами; 
раскрашивание мелкими штрихами с возвратом; центральная 
штриховка (круговая штриховка из центра); Штриховка 
параллельными линиями. Ребенок, выполняя штриховочную 
работу, не обращая внимания на утомление, в отличие от 
работы, связанной с написанием букв, делает ее свободно, 
хотя и вручную выполняя те же операции, что и при письме. 
 

Рисование линий 

Прямые дорожки 

- Ребенок должен провести линию посередине прямой 
дорожки, не отклоняясь от нее и не отрывая ручки от бумаги. 
 

Фигурные дорожки 

- Ребенку предлагается нарисовать фигурную дорожку, 
соединяющую заштрихованные линии. При прохождении 
ребенок должен стараться как можно точнее следовать всем 
изгибам и поворотам линий. 
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Как и в предыдущем задании, карандаш не должен 
отрываться от бумаги и лист не должен переворачиваться во 
время выполнения задания. 
 

Ребенка просят провести линию посередине извилистой 
дороги. При выполнении задания необходимо обратить 
особое внимание, чтобы не задеть стенки (особенно в 
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лабиринтах), линия должна проходить посередине дорожки. 
Карандаш не отрывается от бумаги и лист бумаги не 
переворачивается. 
 

По точкам 

Ребенку предлагается соединить точки, чтобы завершить 
рисунок. 

 

 

Штриховка с разным направлением движения руки 
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- У ребенка в зависимости от пристрастия встречаются 
сочетания различных видов штриховки: вертикальная (сверху 

вниз), горизонтальная (сзади слева), косая, «шарики» 
(круговые движения руки), полукруги. Линии активной 
формы должны быть выполнены движением руки. Штриховка 
должна быть реализована в первую очередь, поскольку 
ребенок осваивает необходимые навыки для уменьшения 
размера штриховки. При этом следует позаботиться о 
снижении частоты движений рук. 
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Копирование узоров 

- Детям рекомендуется внимательно анализировать и 
копировать схемы красивых «ковров» (на столе перед каждым 
человеком выкладывается индивидуальная выкройка) и 
копировать как можно точнее. После завершения можно 
провести совместный анализ и выбрать наиболее точные 
копии, максимально приближенные к оригиналу. 
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В детском саду прошел праздник 9 В 



17 

 

В нашем детском саду прошел 
праздник  

«День победы» 
За мир, за отвагу, за веру в Победу 

Взвивается в воздух прекрасный салют. 
Пусть счастливы будут и дети и деды, 
И войны в наш мир никогда не придут! 

Праздник 9 Мая – это праздник Великой Победы.  В 
далёком 1941 году вся страна встала на защиту Отечества и 
смогла отстоять право на жизнь под мирным небом. В день 
Победы каждый из нас особенно ярко чувствует гордость 
за свою историю. 

Праздник, посвященный Дню Победы, в нашем детском 
саду прошел 5 мая. Его участниками стали дети всех групп 
от младшей до подготовки. 

Праздник был подготовлен с целью формирования у детей 
знаний о Великой Отечественной войне, обогащения 
знаний дошкольников об истории своей страны, развития 
творческих способностей детей, воспитания чувства 
гордости за героизм нашего народа, воспитания 
устойчивого интереса к армии. 
В программу мероприятия вошли песни и стихи о войне. 

Все присутствующие в зале память о погибших героях 
войны почтили минутой молчания. 
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Веселая раскраска

 
 

Материалы газеты подготовила Попова Любовь 
Владимировна, воспитатель 1 квалификационной 
категории. 

 


